
 

 

Modelo Cuerpo de Maestros 

A/A del Equipo Directivo del CEIP/CEO [Nombre del centro] 

D./D.ª __________________________________, con DNI ____________, maestro/a de la 
especialidad ____________________, con destino en este centro en el curso 2025-
2026, y con ______ años, 

SOLICITA: 

1. Reducción de sesiones lectivas de docencia directa, a convertir en horas 
complementarias, condicionada a la disponibilidad horaria del centro, 
conforme a la Resolución n.º 73/2025 (Instrucciones de organización y 
funcionamiento 2025-2026), Anexo II: 

o 59 o 60 años: hasta 3 sesiones lectivas. 
o 61 años o más: 

▪ Si la sesión ordinaria es de 45 min: hasta 7 sesiones lectivas. 
▪ Si la sesión ordinaria es de 55 min: hasta 5 sesiones lectivas. 

(las sesiones concedidas se destinarán a tareas 
complementarias previstas en la PGA). 

2. Exención del cuidado de recreos (para profesorado maestro de 59 años o 
más), al amparo del Anexo II de la citada Resolución: 
☑ Solicito quedar exento/a del cuidado de recreos; en su caso, que dichos 
periodos se computen a efectos del descuento que corresponda. 

Declaro conocer que la medida queda supeditada a la organización del centro y a la 
continuidad del proceso de aprendizaje del alumnado, solicitando su concesión 
igualmente por razones humanitarias, atendiendo a las circunstancias personales y a 
la edad del solicitante, en aras de favorecer su bienestar y el adecuado desempeño 
de sus funciones docentes. 

En ______________________, a (del 1 al 5) de septiembre de 2025. 

 
Firma: _______________________________ 
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